
 
 

5. हमारा पर्ाावरण 

Q. पर्ाावरण र्ा वातावरण क्या है ?  

उत्तर - किसी जीव िे चार ों ओर फैली हुई क्षेत्र जजसमे जैव एवों  अजैव िारि ों से किकमात 

घटि आते है उसे पर्ाावरण र्ा वातावरण िहा जाता है। जैसे पौधे, जािवर एवों  अन्य 

मािव ।  

पर्ाावरण 

 

     जलमों डल        स्थलमों डल                     वार्ुमों डल     जीवमों डल  

पाररस्थस्थकति तोंत्र र्ा पाररतोंत्र –  

उत्तर - जैव एवों  अजैव िे बीच उजाा िा आदाि प्रदाि पाररस्थस्थकति तोंत्र िहलाता हैं। 

पाररस्थस्थकति तोंत्र सामान्यतः  प्रािृकति ह ते हैं। हैं। जैसे- वि, समुद्र, झील, तालाब आकद। 

परोंतु, मिुष् ों िे कवजिन्न किर्ािलाप ों से िृकत्रम पाररस्थस्थकति तोंत्र िी बिते हैं, जैसे िृकि 

िूकम, पािा , फुलवारी, जलजीवशाला आकद। 

पाररस्थस्थकति तोंत्र िी सों रचिा –  

एि पाररस्थस्थकति तोंत्र िे किम्ाोंकित द  मुख्य अवर्व ह ते हैं।  

(i) अजैव अवर्व - जजसमें जीवि िही ों है र्ािी किजीव है। जैसे - मृदा, वार्ु, जल, 

प्रिाश, तापमाि आकद ।  



 
 

(ii) जैव अवर्व - ज  जीकवत है र्ािी सजीव है। जैसे- जों तु, पौधे, मािव एवों  सूक्ष्मजीव 

आकद । 

 

➢ जैव अवर्व - इन्हें किम्ाोंकित तीि वर्गों में बााँ टा र्गर्ा है।  

1. उत्पादि (Producers) - जैसे हरे पौधे, ज  ि जि िा सों श्लेिण िरते हैं।  

2. उपि क्ता (Consumers) - ज  पौध ों और उििे कवजिन्न उत्पाद ों ि  खाते हैं।  

उपि क्ता तीि प्रिार िे ह ते है  

i. प्राथकमि उपि क्ता 



 
 

ii. कितीर्ि उपि क्ता  

iii. तृतीर्ि उपि क्ता  

3. अपघटििताा (Decomposers) - र्े मृत उत्पादि तथा उपि क्ताओों िा अपघटि 

िरते हैं तथा इससे उत्पन्न प िण ों और र्गैस ों ि  कफर वातावरण में छ ड़ देते हैं।   

उत्पादि - हरे पौधे जैसे शैवाल, घास, पेड़ इत्याकद ऐसे जीव हैं जजिमें प्रिाशसों श्लेिण 

िारा अपिा ि जि स्वर्ों  बिािे िी क्षमता है। इस प्रिार िे जीव ों ि  उत्पादि िहते हैं।  

उपि क्ता - ऐसे जीव ज  अपिे प िण िे जलए पूणारूप से उत्पादि ों पर कििार रहते हैं, 

उपि क्ता िहलाते हैं। सिी परप िी जों तु उपि क्ता िहलाते हैं। 

उपि क्ताओों ि  तीि श्रेजणर् ों में बााँ टा जा सिता है।  

1. प्राथकमि उपि क्ता - ऐसे उपि क्ता ज  प िण िे जलए प्रत्यक्ष रूप से उत्पादि, अथाात 

हरे पौध ों ि  खाते हैं, प्राथकमि उपि क्ता (primary consumers) िहलाते हैं। जैसे 

र्गार्, िैंस, बिरी, कहरण, खरर्ग श ग्रासहॉपर सिी शािाहारी जों तु प्राथकमि उपि क्ता 

श्रेणी िे ह ते है। 

मिुष् और कतलचट्टा सवािक्षी प्राणी हैं।  

2. कितीर्ि उपि क्ता - िुछ जों तु जैसे शेर, बाघ, िुछ पक्षी, सपा, मेढ़ि, माोंसाहारी ह ते 

हैं तथा वे शािाहारी प्राथकमि उपि क्ताओों ि  खाते हैं, कितीर्ि उपि क्ता 

(secondary consumers) िहलाते हैं।  



 
 

3. तृतीर्ि उपि क्ता - ज  जीव िीतीर्ि उपि क्ता ि  िी खा जाता ह  उसे तृतीर्ि 

उपि क्ता िहते है। सपा जब मेढ़ि (कितीर्ि उपि क्ता) ि  खाता है तब वह तृतीर् श्रेणी 

िा उपि क्ता (tertiary consumer) िहलाता है।  

तृतीर्ि उपि क्ता सामान्यतः  उच्चतम श्रेणी िे उपि क्ता हैं, ज  दसूरे जों तुओों िारा मारे 

और खाए िही ों जाते हैं; जैसे बाघ, शेर, चीता, कर्गद्ध आकद। 

अपघटििताा र्ा अपमाजाि - पौध ों और जों तुओों (उत्पादि और उपि क्ता) िे मृत शरीर 

तथा जों तुओों िे वर्ज्ा पदाथों िा जीवाणुओों (bacteria) और िवि ों (fungi) िे िारा 

अपघटि किर्ा जाता है। अतः  जीवाणु और िवि अपघटििताा र्ा अपमाजाि िहलाते 

हैं।  

र्े अपघटि िे िारा मृत जीव ों िे शरीर और सडे़-र्गले पदाथा में उपस्थस्थत िाबाकिि पदाथो 

ि  अिाबाकिि तत्त् ों में त ड़िर मुक्त िर देते हैं।  

• र्गैसीर् तत्त् - जैसे िाइटर जि, ऑक्सीजि आकद वार्ुमों डल में चले जाते हैं,  

• जबकि अन्य ठ स एवों  द्रव पदाथा कमट्टी में कमल जाते हैं र्ा कफर जलमों डल िे िार्ग 

बि जाते हैं  

• जीवाणु और िवि जैसे सूक्ष्मजीव सूक्ष्मउपि क्ता र्ा सैप्र टरॉफ िी िहलाते हैं।   

आहार श्रृोंखला - एि पाररस्थस्थकति तोंत्र में ऊजाा िा एिपथीर् प्रवाह उसमें स्थस्थत 

श्रृोंखलाबद्ध तरीिे से जुडे़ जीव ों िे िारा ह ता है। जीव ों िी इस श्रृोंखला ि  आहार श्रृोंखला 

(food chain) िहते हैं। 

उत्पादि 

 



 
 

प्राथकमि उपि क्ता (शािाहारी जों तु) 

 

कितीर्ि उपि क्ता (माोंसाहारी जों तु) 

 

उच्चतम श्रेणी िे माोंसाहारी जों तु (तृतीर् उपि क्ता) 

िुछ सामान्य आहार श्रृोंखला किम्जलजखत हैं।  

घास → ग्रासहॉपर → मेढ़ि → सपा → कर्गद्ध  

शैवाल → छ टे जों तु → छ टी मछली → बड़ी मछली → माोंसाहारी पक्षी  

पौधे → िृकम जचकड़र्ा → कबल्ली  

घास → कहरण → बाघ  

स्थलीर् पाररस्थस्थकति तोंत्र / आहार श्रृोंखला 

 



 
 

 

आहार जाल –  

पाररस्थस्थकति तोंत्र में सामान्यतः  एि साथ िई आहार श्रृोंखलाएाँ  पाई जाती हैं। र्े आहार 

श्रृोंखलाएाँ  हमेशा सीधी ि ह िर एि-दसूरे से आडे़-कतरछे जुड़िर एि जाल सा बिाती हैं। 

आहार श्रृोंखलाओों िे इस जाल ि  आहार जाल (food web) िहते हैं।  

घास िे मैदाि वाले पाररस्थस्थकति तोंत्र में किम्जलजखत पााँच आहार श्रृोंखलाएाँ  हैं।  

1. पौधे → ग्रासहॉपर → बाज  

2. पौध े→ ग्रासहॉपर → कर्गरकर्गट → बाज  

3. पौधे →  खरर्ग श → बाज 

4. पौधे → चूहा →  सपा → बाज  

5. पौधे → चूहा → बाज़ 

* प िी स्तर –  

आहार श्रृोंखला में िई स्तर ह ते हैं तथा हर स्तर पर ि जि (ऊजाा) िा स्थािाोंतरण ह ता 

है। आहार श्रृोंखला िे इन्ही ों स्तर ों ि  प िी स्तर (trophic level) िहते हैं।  



 
 

आहार श्रृोंखला िे उत्पादि (हरे पौधे) प्रथम प िी स्तर हैं।   

• शािाहारी जों तु प्राथकमि उपि क्ता) कितीर् प िी स्तर हैं।)  

• माोंसाहारी जों तु (कितीर्ि उपि क्ता) तृतीर् तथा उच्चतम श्रेणीवाले माोंसाहारी जों तु 

(तृतीर्ि उपि क्ता) चतुथा प िी स्तर हैं।  

• एि वि पाररस्थस्थकति तोंत्र में, चार प िी स्तर ह ते हैं।   

• पेड़पौधे, शािाहारी जों तु, माोंसाहारी जों तु तथा उच्चतम श्रेणीवाले माोंसाहारी जों तु 

िमशः  प्रथम, कितीर्, तृतीर् तथा चतुथा प िी स्तर हैं।  

ऊजाा िा प्रवाह-  

आहार श्रृोंखला िे प्रत्येि प िी स्तर पर िुल ऊजाा िे 10 प्रकतशत ऊजाा िा ही स्थािाोंतरण 

अर्गले प िी स्तर ि  ह  पाता है तथा शेि 90 प्रकतशत ऊजाा िा व्यवहार कवजिन्न प्रिार से 

ह  जाता है। इस तरह कवजिन्न प िी स्तर ों पर उपलब्ध ह िेवाली ऊजाा में उत्तर त्तर ह्रास र्ा 

िमी ह ती जाती है।  

उदाहरण - घास (उत्पादि) में 10,000 किल िैल री ऊजाा  

ग्रासहॉपर (प्राथकमि उपि क्ता) 1000 किल िैल री ऊजाा  

मेढ़ि (कितीर्ि उपि क्ता) 100 किल िैल री ऊजाा  

सपा (तृतीर्ि उपि क्ता) - 10 किल िैल री ऊजाा 

मािव एवों  पर्ाावरण –  

प्रकतकदि अपिे िार्ािलाप ों से उत्पन्न अिावश्यि पदाथों ि  हम जहााँ -तहााँ  फें ि देते हैं। 

इन्ही ों अिावश्यि पदाथों ि  अपजशष्ट (waste) िहते हैं।  



 
 

इि अपजशष्ट पदाथों ि  द  समूह ों में बााँ टा जा सिता है  

(1) जैव किम्ीिरणीर् अपजशष्ट  

(2) जैव अकिम्ीिरणीर् अपजशष्ट  

1. जैव किम्ीिरणीर् अपजशष्ट - ऐसे अवाोंजछत पदाथा, जजन्हें जैकवि अपघटि िे िारा पुिः  

उपर् र्ग में आिेवाले पदाथों में बदल कदर्ा जाता है, जैव किम्ीिरणीर् अपजशष्ट िहलाते 

हैं। जैसे जों तुओों िे मल-मूत्र, िृकि िारा उत्पन्न अपजशष्ट, िार्गज, िपास से किकमात िपडे़, 

जों तुओों और पेड़-पौध ों िे मृत शरीर इत्याकद ।  

2. जैव अकिम्ीिरणीर् अपजशष्ट - प्रदिूण िे ऐसे िारि जजििा जैकवि अपघटि िही ों ह  

पाता है तथा ज  अपिे अथाात प्रािृकति कवजधर् ों िारा िीिष्ट िही ों ह ते हैं, हैं, जैव 

अकिम्ीिरणीर् अपजशष्ट स्वरूप ि  हमेशा बिाए रखते हैं, िहलाते हैं। जैसे- शीशा, 

आसेकिि, ऐलुकमकिर्म, प्लैजिि, रेकडर् धमी इत्याकद । 

िचरा प्रबों धि  

िचरे ि  एि जर्गह एित्र िर उसिा वैज्ञाकिि तरीिे से समुजचत किपटारा िरिे िी कवजध 

ि  ही िचरा प्रबों धि िहते हैं। जैसे- बडे़-बडे़ शहर ों, पािों, मि रोंजि र्ा पर्ाटि स्थल ों 

आकद िीड़-िाड़ वाले जर्गह ों में िचरे ि  एित्र िरिे िे जलए बड़ी-बड़ी धाकिर्ााँ  रखी 

जाती हैं।   

ओज ि परत एवों  ओज ि अवक्षर् –  

ओज ि परत िा क्षेत्र - ऑक्सीजि िे तीि परमाणुओों से बिा ओज ि (O3) िा एि स्तर 

वार्ुमों डल में 15 km से लेिर लर्गिर्ग 50 km ऊाँ चाईवाले क्षेत्र िे बीच पार्ा जाता है, 

ज  पृथ्वी पर रहिेवाले जीवधाररर् ों िे जलए अत्यों त महत्त्पूणा है। र्ह सूर्ा िे प्रिाश में 



 
 

उपस्थस्थत हाकििारि पराबैंर्गिी किरण ों (ultraviolet rays) ) िा अवश िण िर लेता 

है ज  मिुष् में त्वचा िैं सर, म कतर्ाकबोंद तथा अिेि प्रिार िे उत्पररवताि ि  जन्म देती 

है। 

ओज ि िा किमााण –  

सूर्ा िे प्रिाश में पार्ा जािेवाला पराबैंर्गिी कवकिरण ऑक्सीजि ि  कवघकटत िर स्वतोंत्र 

ऑक्सीजि परमाणु बिाता है, ज  ऑक्सीजि अणुओों से सों र्ुक्त ह िर ओज ि बिाता है। 

02 पराबैर्गिी किरणें 0+0 

O + O2 → O3 

ओज ि परत ि  िष्ट िरिे वाले िारि –  

• फ्ल र िाबाि (FC), क्ल र फ्ल र िाबाि (CFC), सुर्गों जधर्ााँ  (सेंट), झार्गदार शेकवोंर्ग 

िीम, िीटिाशी, र्गोंधहारि आकद।   

• CFC िा उपर् र्ग - एर्रिों डीशि ों िा रेफ्रीजरेटर में जेट इोंजि ों, अकिशामि 

उपिरण ों आकद।  

• वैज्ञाकिि ों िे अध्यर्ि से र्ह पता चला कि 1980 िे बाद ओज ि स्तर में तीव्रता 

से कर्गरावट आई है।   

• अोंटािा कटिा िे ऊपर ओज ि िे स्तर में इतिी िमी आई है कि इसे ओज ि जछद्र 

िी सों ज्ञा दी जाती है। 

1. किसी िी पाररस्थस्थकति तोंत्र में अपघटि िा क्या िार्ा है? र्कद किसी पाररतोंत्र से 

अपघटि कवलर्ग ह  जाए त  पाररतोंत्र पर क्या प्रिाव पडे़र्गा ?  



 
 

उत्तर - किसी िी पाररतों त्र में अपघटि मृत उत्पादि एवों  उपि क्ता िा अपघटि िरते 

हैं तथा उिसे उत्पन्न मौजलि िाबाकिि एवों  अिाबाकिि पदाथों ि  वातावरण में पुिः  

छ ड़ देते हैं। र्कद किसी पाररतोंत्र से अपघटि ि  हटा कदर्ा जाए, त  मृत पदाथों िी 

मात्रा बढ़ती चली जाएर्गी, वार्ुमों डल में कवजिन्न र्गैस ों िा चिीर् पररवताि िही ों ह  

पाएर्गा, जजसिे िारण र्गैस ों िी प्रकतशत मात्रा घट जाएर्गी। जजससे उस पाररतोंत्र में 

रहिे वाले जीव ों ि  िकठिाइर्ााँ  ह ोंर्गी। 

 

2. पररतोंत्र में अपमाजाि ों िी क्या िूकमिा है ?  

उत्तर - पौध ों और जों तुओों (उत्पादि और उपि क्ता) िे मृत शरीर तथा जों तुओों िे वर्ण्ा 

पदाथा िा जीवाणुओों (bacteria) और िवि ों (fungi) िे िारा अपघटि 

(decompose) किर्ा जाता है। अतः  जीवाणु और िवि अपघटििताा र्ा अपमाजाि 

(decomposers) िहलाते हैं। र्ह अपघटि िे िारा मृत जीव ों िे शरीर और वन्य 

पदाथा में उपस्थस्थत िाबाकिि पदाथों ि  अिाबाकिि तत्त् ों में त ड़िर मुक्त िर देते हैं। 

र्गैसीर् तत्त् जैसे िाइटर जि, ऑक्सीजि आकद वार्ुमों डल में चले जाते हैं, जबकि अन्य ठ स 

एवों  द्रव पदाथा कमट्टी में कमल जाते हैं र्ा कफर जलमों डल िे िार्ग बि जाते हैं। जीवाणु और 

िवि जैसे सूक्ष्मजीव (microorganism) सूक्ष्म उपि क्ता (microconsumers) 

र्ा सैप्र टरॉफ (saprotrophs) िी िहलाते हैं। पाररस्थस्थकति तोंत्र िे सिी स्तर एि-दसूरे 

पर कििार हैं तथा श्रृोंखलाबद्ध तरीिे से एि-दसूरे से जुडे़ रहते हैं। अर्गर र्ह तोंत्र िलीिााँ कत 

सों तुजलत ह ता रहे त  ि ई िी स्तर ििी समाप्त िही ों ह र्गा। 

3. र्कद हमारे िारा सारा िचरा जैव किम्ीिरणीर् ह  त  क्या इििा हमारे पर्ाावरण पर 

ि ई प्रिाव िही ों पडे़र्गा ?  



 
 

उत्तर - र्कद हमारे िारा सारा िचरा जैव किम्ीिरण ह  त  इििा हमारे पर्ाावरण पर र्गलत 

प्रिाव पडे़र्गा । जैव किम्ीिरणीर् पदाथा जीवाणुओों, िवि तथा अिेि अन्य सूक्ष्मजीव ों 

िारा किम्ीिृत किर्े जाते हैं। र्ह सिी जीव इस प्रिार िे िचरे ि  अपिे ि जि िे रूप 

में प्रर् र्ग िरिे अपिी सों ख्या में वृकद्ध िरेंर्गे। िचरे िे कवश्लेिण से कवजिन्न प्रिार िी र्गैसें 

उत्पन्न ह ती हैं ज  वार्ुमों डल में कमलिर उसे प्रदकूित िरती हैं। अतः  र्ह िचरा िी किसी 

ि किसी प्रिार पर्ाावरण ि  प्रदकूित िरिे िा िारण ह ता है। 

4. जैव सों हकत िा कपराकमड ि  समझाएाँ ।  

उत्तर - किसी पाररतोंत्र िे आहार श्रृोंखला िे प िी स्तर पर किजित समर् में पार्े र्गए सिी 

सदस् ों िी जैव मात्रा जैव सों हकत िा कपराकमड बिाती है। जैव सों हकत िे कपराकमड में िी 

आधार से शीिा िी ओर प्रते्यि प िी स्तर िी जैव मात्रा घटती जाती है। र्ह कपराकमड एि 

उर्ध्ााधर कपराकमड है। 

 

 

 

  

 

 

 

 



 
 

5. िचरा प्रबों धि िैसे किर्ा जा सिता है ?  

उत्तर - िचरे ि  एि जर्गह एित्र िर उसिा वैज्ञाकिि तरीिे से समुजचत किपटारा िरिे 

ि  िचरा प्रबों धि िहते हैं। िीड़-िाड़ वाले स्थाि ों पर िचरे ि  एित्र िरिे िे जलए 

बड़ी-बड़ी धाकिर्ााँ  ह िी चाकहए। ऐसे अपजशष्ट जजििा पुिः  चिण सों िव है, ि  अलर्ग िर 

अन्य अपजशष्ट ों ि  इि धाकिर् ों में एित्र िरिा चाकहए। पुिः  चिण वाले िचरे ि  वैसे 

ल र्ग ों ि  दे देिी चाकहए ज  इििा उपर् र्ग िरते हैं। िचरे ि  एिकत्रत िर उसे शहर िे 

बाहर जला देिा चाकहए र्ा र्गड् ों ि  िरिे िे उपर् र्ग में किर्ा जािा चाकहए। ठ स िचरे 

िे अलावा उद्य र्ग ों से किष्काजसत तरल अपजशष्ट ों एवों  कवजिन्न प्रिार िे मलजल 

(sewage) ि  िी पाइप ों िे िारा एि जर्गह एिकत्रत िर समुजचत किपटारा किर्ा जािा 

चाकहए। इसिे जलए जीवाणुओों िा िी प्रर् र्ग ह ता है। इस प्रिार से िचरा प्रबों धि किर्ा 

जा सिता है।  

6. पाररतोंत्र िी उत्पादिता से क्या समझते हैं? र्ह किि िारि ों पर कििार िरती है ?  

उत्तर - किसी िी पाररतों त्र में प्रिाशसों श्लेिण िे िारा िाबाकिि पदाथा िे उत्पादि िी दर 

पाररतोंत्र िी उत्पादिता िहलाती है। इसे किल  िैल री मी विा िे रूप में व्यक्त िरते हैं। 

िुल उत्पादिता में से िुछ ऊजाा हरे पौध ों िे उपापचर्ी किर्ाओों में खचा ह  जाता है तथा 

िुछ ऊजाा वातावरण में ऊष्मा िे रूप में कवमुक्त ह  जाती है। पाररतों त्र िी उत्पादिता किम् 

िारि ों पर कििार िरती है सूर्ा िी र शिी, तापिम, विाा, प िि पदाथा िी उपलब्धता 

आकद। र्े िाबाकिि पदाथा जैव सों हकत र्ा जैव मात्रा िहलाती है।  

7. आहार श्रृोंखला से आप क्या समझते हैं? उदाहरणसकहत एि आहार श्रृोंखला िे कवजिन्न 

प िी स्तर िा वणाि िरें। आहार-जाल आहार-श्रृोंखला से किस प्रिार जिन्न है ?  



 
 

उत्तर - किसी िी पाररतों त्र में जीव ों िी र्ह श्रृोंखला जजसमें ि जि िे माध्यम से ऊजाा िा 

प्रवाह ह ता है, आहार-श्रृोंखला िहलाता है। र्ह किम् प्रिार िा ह ता है, वि पाररस्थस्थकति 

तोंत्र, घासस्थतीर् पाररस्थस्थकति तोंत्र इत्याकद। एि वि पाररस्थस्थकत तोंत्र में घास िा िक्षण 

कहरण िरते हैं। जजन्हें पुिः  बाघ र्ा शेर खाते हैं। र्हााँ  कहरण प्राथकमि उपि क्ता एवों  बाघ 

र्ा शेर सवोच्च उपि क्ता है। 

 

जब एि से र्ज्ादा आहार श्रृोंखला एि दसूरे से आड़ी-कतरछी जुड़ती है त  जाल जैसी 

सों रचिा बिाती है, जजसे आहार जाल िहते हैं। 

IMPORTANT OBJECTIVE 

1. किम् में िौि जैव अकिम्ीिरणीर् पदाथा है –  

[A] डी० डी०टी०  

[B] िार्गज  

[C] वाकहत मल  



 
 

[D] इिमें से ि ई िही ों 

Ans : A 

2. ओज ि परत पार्ी जाती है –  

[A] िरेट स्थिर्र में  

[ B ] एक्स स्थिर्र में  

[C] आर्िास्थिर्र में  

[D] टर प स्थिर्र में 

Ans : A 

3. किम् में िौि एि जैकवि प्रिम िारा अपघकटत ह िे वाला पदाथा है –  

[A] सूखे घास-पते्त  

[ B ] पॉलीथीि र्गैस  

[C] रबड़  

[D] प्लाजिि िी ब तले 

Ans : A 

4. किम्ाोंकित में से किसे आप 'उपि क्ता िी श्रेणी में रखेंर्गे ?  

[A] हरे पौधे 

[ B ] िील हररत शैवाल  



 
 

[C] जों र्गली जािवर  

[D] फूल और पते्त 

Ans : C 

5. किम् में से िौि एि जलीर् आहार श्रृोंखला है ?  

[A] घास बिरी शेर  

[B] शैवाल जलीर् िीट- मछली  

[C] घास जलीर् िीट मछली मिुष्  

[D] घास - मछली- मिुष् 

Ans : B 

6. हरे पौधे िहलाते है-  

[A] उत्पादि  

[B] अपघटि  

[C] उपि क्ता  

[D] आहार-श्रृोंखला 

Ans : A 

7. इिमें मुदााख र है –  

[A] चील  



 
 

[B] जसर्ार  

[C] िौआ  

[D] सिी 

Ans : D 

8. किम्जलजखत में िौि अजैव किम्ीिरण है ?  

[A] िार्गज  

[B] लिड़ी  

[C] िपड़ा  

[D] प्लाजिि 

Ans : D 

9. किम् में से िौि-से पर्ाावरण िे जैकवि घटि िही ों है ?  

[A] पौधे  

[B] वार्ु  

[C] जन्तु  

[D] मिुष् 

Ans : B 

10. किम् में से िौि-सा जैव अकिम्ीिरणीर् प्रदिूि है ?  



 
 

[A] र्ग बर र्गैस  

[B] प्लाजिि  

[ C ] पािी  

[D] िार्गज 

Ans : B 

11. प्रिृकत में ऊजाा िा मुख्य स्र त है –  

[A] ि र्ला  

[B] सूर्ा  

[C] पािी  

[D] िार्गज 

Ans : B 

12. किम्जलजखत में से िौि स्थलीर् पररतोंत्र िही ों है ?  

[A] जों र्गल  

[B] एके्वररर्म  

[C] घास िे मैदाि  

[D] मरुस्थल 

Ans : B 



 
 

13. CFC है –  

[A] क्ल र फ्ल र  िाबाि  

[B] िाबाि फ्ल र  िाबाि  

[C] िाबािफ्ल र  िाबाि  

[D] िाबाि फ्ल र  क्ल र  

Ans : A 

14. मृत शरीर ि  पचािे वाले जीव ों ि  –  

[A] उत्पादि िहते हैं  

[B] अपघटि जीव िहते हैं  

[C] स्वप िी िहते हैं  

[D] परि क्ता िहते हैं 

Ans : B 

15. वि ों िी अजधि िटाई िा पररणाम ह र्गा –  

[A] िम विाा  

[B] िूस्खलि  

[C] िूकम अपरदि तथा बाढ़  

[D] उपर क्त सिी 



 
 

Ans : D 

16. जैव वातावरण में शाकमल हैं –  

[A] मृदा, जल तथा वार्ु  

[B] जन्त,ु पौधे तथा मिुष्  

[C] सूर्ा िा प्रिाश, वार्ु, विाा  

[D] इिमें से ि ई िही ों\ 

Ans : B 

17. वैसे जीव ज  पौधे एवों  जन्तु द ि ों िा िक्षण िरते हैं, िहलाते हैं –  

[A] माोंसाहारी  

[B] शािाहारी  

[C] सवािक्षी  

[D] उिर्चर 

Ans : C 

18. जीवाणु एवों  िवि िहलाते हैं-  

[A] उत्पादि  

[B] अपघटि  

[C] उपि क्ता  



 
 

[D] आहार-श्रृोंखला 

Ans : B 

19. सौर ऊजाा जीवमों डल में किम् में से किसिे िारा प्रवेश िरती है ?  

[A] हरे पौधे  

[B] जन्तु  

[C] िवि  

[D] बैक्टीररर्ा 

Ans : A 

20. ओज ि परत महत्त्पूणा है, क्य ोंकि वह अवश कित िरती है –  

[A] ऊष्मा ि   

[B] पराबैंर्गिी किरण ों ि   

[C] सूर्ा िी ऊष्मा ि   

[D] अवरक्त किरण ों ि  

Ans : B 

21. प्रत्येि पाररतोंत्र ह ता है –  

[ A ] र्गकतशील तोंत्र  

[ B ] प्रर्गकतशील तोंत्र  



 
 

[C] अस्थार्ी तोंत्र  

[D] र्गत्यात्मि तोंत्र 

Ans : D 

22. पर्ाावरण मुख्य रूप से कितिे घटि ों िा बिा ह ता है ?  

[A]1  

[B]2  

[C] 3  

[D]4 

Ans : B 

23. पाररतोंत्र िे जैकवि घटि ों िी श्रेजणर्ााँ  किम् में से िौि हैं?  

[A] उत्पादि  

[B] उपि क्ता  

[C] अपघटि  

[D] र्े सिी 

Ans : D 

24. ऑक्सीजि सिी प्रिार िे वार्वीर् जीव ों िे जलए आवश्यि है जबकि ओज ि एि- 

[A] द्रव है.  



 
 

[B] घाति कवि है  

[C] अकिर् धातु है  

[D] सिी र्गलत है 

Ans : B 

25. िृकत्रम पाररतोंत्र िा उदाहरण है –  

[A] वि, तालाब  

[B] झील, तालाब  

[C] बर्गीचा, खेत  

[D] सिी सही हैं 

Ans : C 

26. ओज ि परत पार्ा जाता है –  

[A] वार्ुमण्डल िे िीचले सतह में  

[B] वार्ुमण्डल िे ऊपरी सतह में  

[C] वार्ुमण्डल िे मध्य सतह में  

[D] इिमें से ि ई िही ों 

Ans : B 

27. किम् में से िौि-से समूह ों में िेवल जैव किम्ीिरणीर् पदाथा हैं ?  



 
 

[A] घास, पुष्प तथा चमड़ा  

[B] घास, लिड़ी तथा प्लाजिि  

[C] फल ों िे जछलिे, िेि एवों  िी ोंबू िा रस  

[D] िेि, लिड़ी एवों  घास 

Ans : A 

28. किम् में िौि आहार श्रृोंखला िा किमााण िरते हैं ?  

[A] घास, र्गेहाँ तथा आम  

[B] घास, बिरी तथा मािव  

[C] बिरी, र्गार् तथा हाथी  

[D] घास, मछली तथा बिरी 

Ans : B 

29. वि-पाररस्थकति तोंत्र में कहरण ह ते हैं।  

[A] उत्पादि  

[ B ] प्राथकमि उपि क्ता  

[C] कितीर्ि उपि क्ता  

[D] तृतीर्ि उपि क्ता 

Ans : B 



 
 

30. जीवमों डल में ऊजाा िा एिमात्र स्र त है –  

[A] अणु  

[B] सूर्ा िा प्रिाश  

[C] रासार्किि ऊजाा  

[D] कवद्युत 

Ans : B 

31. घासस्थली पाररतोंत्र में उत्पादि हैं –  

[A] घास  

[B] िीडे़  

[C] कहरण  

[D] जों र्गल 

Ans : A 

32. ओज ि िे अणु में ऑक्सीजि िे कितिे परमाणु हैं ?  

[A]1  

[B]3  

[C]2  

[D]4 



 
 

Ans : B 

33. अपघटि िा उदाहरण है।  

[A] िवि  

[ B ] बाघ  

[C] बिरी  

[D] हरे पौध 

Ans : A 

34. 'जचपि  आन्द लि िा मुख्य उदे्दश्य सों रजक्षत िरिा था ।  

[A] कमट्टी ि   

[ B ] वृक्ष ों ि   

[C] जल ि   

[D] कबजली ि  

Ans : B 

35. पर्ाावरण िे अन्तर्गात आते है।  

[A] जलमण्डल  

[B] स्थलमण्डल  

[C] जैवमण्डल  



 
 

 

[D] इिमें सिी 

Ans : D 

36. जैवघटि िे उदाहरण है।  

[A] पौधे  

[ B ] मिुष्  

[C] [A] एवों  [B] द ि ों  

[D] इिमें ि ई िही ों 

Ans : C 

37. उत्पादि ों पर कििार रहिे वाले जीव िहलाते है।  

[ A ] उपि क्ता  

[ B ] अपघटि िताा  

[C] [A] एवों  [B] द ि ों  

[D] इिमें ि ई िही ों 

Ans : A 

38. उपि क्ताओों ि  कितिे श्रेजणर् ों में बााँ टा र्गर्ा है।  

[A] द   



 
 

[B] चार  

[C] तीि  

[D] पााँच 

Ans : C 

39. इिमें से िौि सवााहारी जीव है ?  

[A] कहरण  

[ B ] मिुष्  

[C] कतलचट्टा  

[D] [B] एवों   

[C] द ि ों 

Ans : D 

40. सूक्ष्म उपि क्ता जीव िहलाते है।  

[A] जीवाणु  

[B] िवि  

[C] [A] एवों  [B] द ि ों  

[D] कर्गद्ध 

Ans : C 



 
 

41. इिमें से िौि वि आहार श्रृोंखला बिाता है ?  

[A] बाघ, घास, कहरण  

[B] घास, कहरण, बाघ  

[C] कहरण, बाघ, घास  

[D] घास, बाघ, कहरण 

Ans : B 

42. सूर्ा िे िारा कििला हुआ पराबैंर्गिी किरण िहााँ  अवश कित ह ता है ?  

[A] क्ष ि परत में  

[B] आर्ि परत में  

[C] ओज ि परत में  

[D] बकहा परत में 

Ans : C 

43. पराबैंर्गिी किरण िे िारण मिुष् में िौि-सा र र्ग उत्पन्न ह ता है।  

[A] त्वचा िैं सर  

[B] एड्स  

[C] टॉर्फाइड  

[D] मलेररर्ा 



 
 

Ans : A 

44. वार्ुमण्डल कितिे परत ों में बाँ टा हुआ है ?  

[A] चार  

[B] पााँच  

[C] तीि  

[D] छ। 

Ans : B 

45. पादप खािे वाले जीव ि  िहते है।  

[A] शािाहारी  

[ B ] माोंसाहारी  

[C] सवााहारी  

[D] इिमें सिी 

Ans : A 

46. इिमें से िौि मािव किकमात जैव किम्ीिरण है।  

[A] आक्सीजि  

[ B ] बार् र्गैस  

[C] कमथेि  



 
 

[D] CFC 

Ans : B 

47. हमारे िारा उत्पाकदत अजैव किम्ीिरणीर् िचरे से िौि-सी समस्ा उत्पन्न ह ती है ?  

[A] िाले-िाजलर् ों में अवर ध  

[B] मृदा-प्रदिूण  

[C] मािव शरीर में जैव आवधाि  

[D] इिमें सिी 

Ans : D 

48. किम् में से िौि आहार श्रृोंखला सही है ।-  

[A] चूहे, घास, म र, सपा  

[B] घास, चूहे, सपा, म र  

[C] सपा, घास, चूहे, म र  

[D] म र, सपा, घास, चूहे 

Ans : B 

49. किसी पाररस्थस्थकति तोंत्र में ग्रहण िरिेवाले ह ते हैं।  

[A] उत्पादि  

[ B ] उपि क्ता  



 
 

[C] अपघटििताा  

[D] सूक्ष्मजीव 

Ans : A 

50. किम्जलजखत में िौि उत्पादि है ?  

[A] सपा  

[B] मेढ़ि  

[C] ग्रासहॉपर  

[D] घास 

Ans : D 

51. मैदािी पाररस्थस्थकति तत्र में तृतीर्ि उपि क्ता है ।  

[ A ] हरा पौधा  

[B] मेढ़ि  

[C] ग्रासहॉपर  

[D] सपा 

Ans : D 

 


